Jadłospis  

PONIEDZIAŁEK 26.10.2020r.
 Śniadanie:      Pieczywo mieszane z masłem, szynką, serem żółtym, pomidorem, ogórkiem, herbata z cytryną i miodem, kawa zbożowa na mleku                               
Obiad:    Zupa pomidorowa na wywarze drobiowym z zacierką,






    Ziemniaki, Kotlet pożarski z kurczaka, marchewka gotowana, herbatka
 Podwieczorek:       deser mleczny, chrupki kukurydziane
 

WTOREK 27.10.2020r. 
Śniadanie:      Parówki drobiowe z ketchupem, Pieczywo mieszane z masłem, serem, pomidory, herbata z miodem i cytryną, kakao,                         
Obiad:      Zupa pieczarkowa na wywarze wieprzowym z makaronikiem, 


Ziemniaki, Schab pieczony w sosie chrzanowym, surówka z ogórków kiszonych, herbatka,

Podwieczorek:  mleczko czekoladowe, pałeczki kukurydziane 
ŚRODA 28.10.2020r.
 Śniadanie: Pieczywo mieszane  z masłem, szynką, twarożkiem ze szczypiorkiem, rzodkiewką, ogórkiem, herbata z miodem i  cytryną 
 Obiad :   Zupa z fasolki szparagowej na wywarze wieprzowym z ziemniakami,     


Pancake z sosem truskawkowym, kompot z owoców mieszanych           
Podwieczorek:  Koktajl truskawkowy, chrupki kukurydziane    
CZWARTEK 29.10.2020r.
 Śniadanie:    Pieczywo mieszane  z masłem, pastą jajeczną, serem żółtym, ogórkiem, kawa inka na mleku, herbata z miodem i cytryną   
Obiad:   Zupa barszcz na wywarze wieprzowo- drobiowym z kluskami,

      


Kasza jęczmienna, gulasz z szynki wieprzowej z warzywami, kompot owocowy
 Podwieczorek:     jogurt truskawkowy do picia , biszkopty
PIĄTEK 30.10.2020r.
 Śniadanie:    Płatki kukurydziane na mleku,  Pieczywo mieszane z masłem, dżemem, szynką, ogórkiem,  herbata z cytryną
Obiad:       Zupa krem z kalafiora na wywarze wieprzowym z grzankami,




 Ziemniaki-Paluszki rybne z serem, surówka z kapusty kiszonej,
 herbatka
Podwieczorek:   serek homogenizowany, wafle ryżowe, 
Alergeny:
zawiera alergeny:

    białka mleka 

    krowiego, seler,      

    gluten, jaja, grzyby
   zawiera alergeny:

    białka mleka     

    krowiego, seler,

    gluten, jaja

    zawiera alergeny:

    białka mleka     

    krowiego, seler,

    gluten, jaja, 

  zawiera alergeny:

    białka mleka     

    krowiego,  

    gluten, kakao

    seler, 

 zawiera alergeny:

    białka mleka     

    krowiego,  

    gluten, jaja, 

    seler, 

